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VELKOMMEN TIL PRÆSTØ SKOLES 

SFO2, ABILDHØJGÅRDEN 
 
Vi glæder os meget til at byde jer velkommen i vores 

fællesskab på Abildhøjgården. Vi holder til adskilt fra skolen 

og SFO1, i vores egne hyggelige rammer på Rugvænget 72A. 

I SFO2 møder børnene en hverdag med høj grad af 

selvbestemmelse og frihed under ansvar. Vi har ikke 

fremmødekontrol, det vil sige, at vi ikke kontakter jer hvis 

jeres barn ikke kommer i SFO efter skoletid. Vi hjælper jer 

gerne med at sende jeres barn hjem fra SFO, hvis der er aftaler 

eller aktiviteter de skal til. Vi arbejder på at skaber et stedet 

med masser af plads til leg, stærke fællesskaber og gode 

venskaber. 

 

PRAKTISK VIDEN 

Åbningstider: 

Mandag – Fredag: Morgenmad på SFO1 fra kl. 06.00 til 07.15 

samlet for SFO1 og SFO2 børn, så de får en rolig og god start 

på dagen, inden vi følges mod skolen omkring kl. 07.30. 
Mandag - torsdag: 13.10- 17.00 

Fredag: 13.10-16.30 

SFO i ferien Ugens program udarbejdes i forvejen og 

offentliggøres på Aula. I ferieperioder bedes I informere os, 

hvis jeres barn er fraværende trods tilmelding, enten mundtligt 

eller telefonisk. Vi samler børnene på SFO1 i ferier. 



   
 

 

Hvis jeres barn er tilmeldt i SFO i ferier og skolefri dage, skal 

børnene være her senest 9.30. 

Lukkedage: Vi henstiller til at I tjekker Aula. 

 

KONTAKT OS 

Hovednummer SFO1: 55 36 31 40 (Her kan du ringe mellem 

kl. 6:00 – 7:30 og igen kl. 13:10 – 17:00) 

SFO2 mobil: 24 21 77 09 

Leder Gitte Asmussen: 23 61 00 50 

 

VORES DAGLIGDAG 

Vores udgangspunkt er en god åben dialog samt struktur med frihed 

under ansvar. 

På SFO2 er der plads til både fri leg, fællesskab og spændende 

aktiviteter. Her har børnene stor frihed til selv at vælge, hvordan de 

vil bruge deres tid, samtidig med at de bliver mødt af nærværende 

voksne og mange muligheder for både nydelse og aktivitet. 

Indendørs kan børnene hygge sig med bordtennis, fodboldbord eller 

slappe af i vores hyggelige sofaområde. På 1. sal er der mulighed for 

kreative aktiviteter, fordybelse eller en omgang PlayStation i rolige 

rammer. 

Har man mere energi, byder vores udeområde på masser af 

muligheder for bevægelse og leg. Vi har blandt andet en 

fodboldbane og et hyggeligt bål hus. Når vejret ikke viser sig fra sin 

bedste side, kan børnene bruge vores lille sal til yoga, fangeleg, 

tel:55%2036%2031%2040
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fodbold, basketball eller en sjov stikboldturnering. 

Derudover tilbyder vi løbende aktiviteter sammen med de voksne. 

Det kan f.eks. være resin-støbning, maling på lærred, ture ud af huset 

eller maddage, hvor børnene er med til at lave mad i vores store 

køkken – eller over bål. Vi lægger stor vægt på, at børnene er aktive 

deltagere i aktiviteterne, da det er med til at skabe gode oplevelser 

og stærke fællesskaber. 

På SFO2 er der også mulighed for at besøge SFO1, hvis man har lyst 

til at deltage i et værksted eller andre aktiviteter dér. Børnene er altid 

velkomne til at kigge forbi og se, om der er plads. 

SFO2 er et sted med plads til diversitet, hvor børnene kan være sig 

selv, dyrke deres interesser og skabe gode relationer i trygge og 

inspirerende omgivelser. 

Vi lægger vægt på at skabe et trygt og tillidsfuldt miljø, hvor 

børnene oplever frihed og mulighed for fordybelse i deres leg og 

fællesskaber. Derfor har børnene ofte mulighed for at opholde sig 

forskellige steder i huset uden, at voksne er direkte deltagende. De 

voksne er nærværende og tilgængelige, men giver samtidig plads til 

børnenes selvstændighed og fællesskab. 

I hverdagen har vi som udgangspunkt kendskab til, hvor børnene 

befinder sig, selvom de bevæger sig frit rundt på de to matrikler. 

Den åbne struktur kan dog betyde, at man ved afhentning nogle 

gange lige må lede lidt efter barnet. 

 

Når vi skriver frihed under ansvar, mener vi, at de selv bestemmer, 

hvad de vil lave, dog med aftale om f.eks. leg i SFO 1, oprydning 

m.m.  

Alle har ansvar for at passe på fælles ting, rydde op inden de går 

hjem eller starter på nye ting.  



   
 

 

Børnemøder: Vi afholder børnemøder ca. hver anden måned, 

således børnene kan få medbestemmelse på de aktiviteter vi 

planlægger på baggrund af vores årshjul og månedsplan. 

Aktivitetsrådet: Aktivitetsråd er bygget op omkring de 3 årgange 

som er på SFO 2, der sidder 2 børn for hver årgang med i rådet. 

Rådet er med til at finde på aktiviteter til aftenklub. 

Det frie valg i SFO2 giver børnene mulighed for at udforske hele 

huset – både inde og ude – og deltage i aktiviteter, der giver plads til 

leg, bevægelse og fysisk udfoldelse, bl.a. i vores sal og på 

udearealerne. Børnene kan selv vælge, hvem de vil være sammen 

med, hvilket skaber gode muligheder for at danne nye relationer og 

fællesskaber på tværs af klassetrin. 

Vi lægger vægt på at skabe trygge og inspirerende rammer for fælles 

oplevelser og aktiviteter, som f.eks. aftenklub og Vilde Vulkaner. 

Gennem disse aktiviteter styrkes børnenes fællesskabsfølelse, 

selvværd og lyst til at deltage aktivt. Når børnene oplever succeser 

og positive relationer, får de erfaringer med, at de har værdi, kan 

bidrage med noget vigtigt og indgå betydningsfuldt i fællesskaber 

med både børn og voksne. 

Den åbne struktur i huset giver børnene medindflydelse og 

medejerskab, så SFO2 opleves som et sted, hvor de hører til. 

Samtidig støttes de i at træffe egne valg, mærke egne behov og øve 

sig i at navigere i fællesskaber ved både at vælge til og fra på en tryg 

og respektfuld måde. 

 

Vi vil også gerne give børnene mulighed for/lære at løse konflikter 

med eller uden voksen hjælp, men vi går ind i dialog, hvis vi 

vurderer de ikke selv kan løse konflikten.  

 



   
 

 

EN TRYG START I SFO2 

For at skabe de bedste rammer for jeres barns trivsel, fællesskab 

og aktiviteter i SFO2, har vi samlet nogle gode huskeregler: 

 

Aktiv hverdag – også udendørs 

På 4. årgang har børnene faste garderobepladser, 5. og 6. årgang 

har ligeledes en garderobeplads dog ikke en fast plads. Vi lægger 

stor vægt på udeliv, bevægelse og aktiviteter i vores udeområder 

året rundt. Når børnene har praktisk tøj, skiftetøj og regntøj til 

rådighed, får de bedste muligheder for at deltage aktivt i leg, 

fællesskaber og spontane aktiviteter – uanset vejret. Vi anbefaler 

derfor, at I løbende hjælper jeres barn med at holde garderoben 

opdateret efter årstid og behov. 

 

Fællesskab uden mobiltelefoner 

For at styrke nærvær, fællesskab og aktiviteter er SFO2 mobilfri. 

Hvis jeres barn har smartwatch, beder vi om, at det sættes på 

skolefunktion i tiden hos os. 

 

DIREKTE KONTAKT 

I er altid velkomne til at ringe eller kigge forbi til en snak om 

jeres barns trivsel. Her vægter vi en god samtale. Ved 

længerevarende samtaler er det en god ide at lave en aftale, så 

den nødvendige tid og ro haves. 

 

AULA 

Se vedlagte folder. 



   
 

 

SJOVE FYLDTE TRADITIONER OG 

FÆLLES OPLEVELSER 

Gennem året holder vi fast i hyggelige traditioner, som børnene 

ser frem til: 

Aftenklub: Vi holder nogle aftenklubber, på SFO2. 

Aktivitetsrådet har i samarbejde med personalet indflydelse på 

hvad der skal laves til aftenklub. 

Højtider: Glæd jer til vores sommerfest, julearrangement og 

halloween, hvor vi samles til hyggeligt samvær på SFO1.  

Vilde vulkaner: I uge 27 er der mulighed for at komme på 

Danmarks største børnefestival. 

Alle datoer bliver publiceret forud for arrangementerne, så følg 

med på Aula. 

Vi håber alle, at jeres barn vil få en rigtig god tid hos os, og at 

de bliver så glade for SFO2, at de har lyst til at være her så 

længe som muligt. 

VELKOMMEN 

 

Med venlig hilsen,  

Personalet i SFO2 Abildhøjgården. 

 



   
 

 

Gå-ruten fra skole til SFO 
 

 
 

 

Kontakt 
Hovednummer: 55 36 31 40 

SFO1 mobil: 29 67 30 26 

 

 

tel:55%2036%2031%2040
tel:29%2067%2030%2026
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